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\Q/ Hypotheses

OpenEdition Search

Hacia el centro de una refugiada
espanola en Francia: Maria Casareés

Para Maria Lopo

Maria Casares (1922-1996), la famosa actriz de origen espariol refugiada en Francia,
publica, en 1980, Résidente privilégiée. Casares combina en el volumen la narracion de
memorias, la descripcion de su formacion, la evocacion poética en prosa y la reflexion
ensayistica. Se trata de la primera parte de un volumen en dos partes, del cual la
segunda parte nunca se escribio. La primera parte profundiza en su vida privada. La
segunda parte iba a completar la imagen privada enriqueciéndola con la vertiente
ptblica, incluyendo la carrera exitosa, los viajes y la colaboracion con dramaturgos y
directores de teatro. Al final de Résidente privilégiée, Casares escribe acerca de la
necesidad de completar el retrato de su vida privada con una sequnda parte dedicada a
su vida publica como actriz:

Aujourd’hui je sais que, pour mieux chercher qui je suis, il faudrait a ce
livre un second volet; celui otl, a travers le thédtre, les camarades de
travail, les personnages de fiction dans lesquels j’ai dit me mouler, et a
travers le regard que le thédtre m’a donné, je chercherais encore quelle
peut étre cette patrie mouvante ot je me suis enracinée, et qui peut
bien étre cette figure qui est la mienne — la méme et toujours
métamorphosée — plus révée — a ce qu’il m’en apparait — que toutes
celles que j’ai incarnées([1].




Al dedicar dos textos separados a la vertiente ptblica y la vertiente privada de su
identidad, Casares se inscribe en la linea autobiografica de las mujeres escritoras
del exilio de 1939. Rosa Maria Grillo sefiala que es caracteristico de la escritura
autobiografica femenina del exilio republicano el separar las dos facetas de la
identidad: «lo que llama prepotentemente la atencion es que muchas escritoras
del exilio espaiiol del 39 han tenido presente esas dos vertientes —la publicay la
privada- y han reflejado en la escritura la conciencia de la escisidn, separando en

diferentes textos sus experiencias»[2].

Sin embargo, la segunda parte de su texto autorreflexivo y autobiografico nunca
se redact6 y nos quedamos solo con la primera parte, dedicada a su vida privada.
Dicha primera parte, -escrita en francés (1980), traducida al espariol en 1981y al
gallego en 2009-, a pesar de la fama internacional de Maria Casares,
sorprendentemente, no es tan estudiada. Inma Lopez seiiala, en este contexto,
cuando aparece en 2009 la traduccidn al gallego de Résidente privilégiée:

Por que Residente privilexiada non foi traducido antes ao galego é un
misterio, sobre todo tendo en conta que a traducion espariola do libro
leva décadas agotada. Outro dato que debe ser engadido d nosa
particular listaxe de contradicions: a falta de atencion entre os
recuperadores de memoria e analistas do exilio a esta obra dunha
galega internacional [...][3].

En los estudios que se han dedicado a Résidente privilégiée, los conceptos de exilio
e identidad destacan. Y es que varios elementos paratextuales apuntan en esta
direccion; pensemos en la dedicatoria «Aux personnes déplacées» —como
referencia a su condicion de exiliada—, o en las entrevistas con Casares, en las que
la actriz destaca que el volumen se debe entender como una busqueda de su
propia identidad.

Asi, Aznar Soler y Grillo leen Résidente privilégiée en clave del exilio. Manuel Aznar
Soler analiza Résidente privilégiée desde la perspectiva del exilio y destaca el
mensaje fundamental de la autobiografia: la funcion de representadora de los
exiliados que Maria Casares adopta como mision existencial. Rosa Maria Grillo
agrega la perspectiva de género y analiza la dificil experiencia de mujer y de
exiliada de Maria Casares. Coca Méndez, Maria Lopo, Mourier Martinez y Ezama
Gil, a su vez, exploran la construccion identitaria en Résidente privilégiée en clave



de, respectivamente, la fidelidad, lo gallego, la busqueda existencial o la
metamorfosis.

Los estudios existentes contribuyen de manera considerable al mejor
entendimiento del volumen como una biisqueda identitaria de la actriz exiliada —
identidad como figura que simboliza y representa la Espafia exiliada, identidad
como gallega, identidad movediza en transformacién y dificil de encontrarse—.
Pero el volumen nos ofrece también otros elementos que han quedado hasta
ahora sin explorar. Para empezar, la estética del volumen. El estilo literario (el
ritmo de las frases, el uso de imagenes poéticas, el humor, los rasgos dramaticos)
merece nuestra atencion. Ademas, la intertextualidad en el volumen es un
territorio rico y hasta ahora poco explorado. La representacion de la mujer es otro
elemento llamativo en el volumen que ha quedado sin estudiar. La presencia de
Franciay del pensamiento francés en su obra, asimismo, reclama la atencion de la
critica. Teniendo en cuenta la riqueza del texto, se podria dedicar un seminario
entero al analisis de Résidente privilégiée, desde diferentes enfoques.

Por ahora nos dedicaremos a un solo rasgo del volumen en este estudio: su
discontinuidad; lo que Lopez Silva, en su breve resefia de la traduccidn al gallego
del volumen, llama «a aparente desorde coa que escribe a actriz».[4] El problema
que salta a la vista en la lectura del volumen es efectivamente la irregularidad
desde el punto de vista de la cronologia de la historia: los constantes saltos
temporales, la estructura interrumpida, el ir y venir entre épocas, la
discontinuidad temporal. Es un aspecto que algunos criticos[5] han sefialado pero
no analizado. Coca Méndez, por ejemplo, relaciona la discontinuidad temporal del
volumen con el funcionamiento irregular de la memoria. Presenta la escritura
autobiografica de Casares como «une écriture discontinue ou interrompue au gré
des associations et des relations tissées par les méandres brumeux de la
mémoire», y destaca que la «chronologie linéaire» se halla «brisée par les
anticipations, les ellipses, les associations libres....» [6].

Ahora bien, {como entender, como dar un sentido a esta discontinuidad
temporal? Serd el punto de partida de nuestra lectura de Résidente privilégiée. Para
contestar a la pregunta, lanzamos la hipétesis que la estructuracion del volumen
no se hace en funcién de una légica temporal sino que obedece a una estructuray
estética espaciales.



1. Los espacios interiores simbolicos de Résidente
privilégiée

Los espacios en Résidente privilégiée adquieren gran protagonismo. Lugares
importantes en la vida de Casarés se yuxtaponen y comparan entre ellos, se
conectan. Se trata, sobre todo, de espacios interiores o vinculados a una casa: el
compartimento del tren de noche que le lleva de Paris a Madrid, la biblioteca de su
padre en la casa de familia de la calle Panaderas en La Coruila, el balcon de la
misma casa, el techo de la «Villa Galicia», la conserjeria de la calle Alfonso XI en
Madrid, el ascensor en un hotel en Madrid, su loge en el Théatre des Mathurins, su
pigeonnier de la calle Vaugirard en Paris, la pequeiia cocina de su casa rural La
Vergne en la region de Charente.... Ademas, los espacios llaman la atencién por su
funcionamiento simbdlico[7]. Cada uno de los espacios parece simbolizar una
caracteristica clave de Casares que se desarrolla y toma forma en diferentes fases
alo largo de su vida: la imaginacion, la independencia, el orgullo, el sentido de la
libertad, la busca de la paz interior.

Asi, varios lugares situados en Espaiia y Francia se vinculan con diferentes etapas
del desarrollo de la imaginacion al servicio de la creacién teatral. Se trata de
espacios que simbolizan la vocacion de Casares de construirse mundos diferentes
en los que se mueven personajes ficticios. El techo de la «Villa Galicia» —la casa de
verano de la familia, situada en Montrove—, es el lugar representativo del
despertar de la imaginacion y el descubrimiento del placer de interpretar papeles
de diferentes personajes en su primera infancia. Casares evoca como sigue las
horas solitarias pasadas en el techo de la Villa:

En plein ciel, avec a perte de vue ce paysage aimé, compris, a la fois
mystérieux et familier —et la-bas, au loin, la mer— je pouvais rester
des apres-midi entiers en pure contemplation ; [...] sources
d’aventures fantastiques ot j’incarnais mille et un personnages sans
jamais venir a bout de mon imagination — le temps, tout en
s’épaississant jusqu’a la densité otl ’on hume soudain les effluves
d’éternité, fuyait sans que je m’en apercoive avec une effarante
rapidité[8].

En el hotel Florida en Madrid, donde Casares vive cuando tiene ocho afios, el
ascensor del hotel se convierte en el lugar del desarrollo de la imaginacion.



Casareés se ocupa de juegos de construccion de personajes ficticios durante las
horas que pasa en el ascensor del hotel, observando a las personas que subeny
bajan. El ascensor se conecta, asi, con una segunda etapa de la construccion de su
imaginacion y la posibilidad de interpretar y construir diferentes papeles:

[...] je n’ai rien oublié des expériences vitales que cette cage magique
proposait a mon imagination — [...] — les secrets exploits de I’espionne
étrangere en quéte d’informations d’importance — la jeune
révolutionnaire qui se déguise en groom pour renseigner un réseau
mystérieux — ou la reine des Amazones capturée, réduite en esclavage
et qui prépare le grand coup pour libérer son peuple. Toutes ces
créatures de pure fiction, [m’enseignaient] les victoires, les craintes,
les doutes, les joies et jusqu’aux larmes d’une vie nouvelle, d’un destin
dont je connaissais le sens, que j’avais [...] créé[9].

El ascensor se convierte en una jaula magica, un lugar simbdlico en el que se
siembra la semilla de su futuro éxito como actriz. Posteriormente, cuando cumple
veinte afios y se mira en el espejo de su loge como primera actriz del thédtre des
Mathurins[10], Casares describe otro lugar simbdlico del desarrollo de su carrera
como actriz y de su vocacion teatral. Asi es que Casares recorre y vincula
diferentes espacios de su trayectoria vital, —situados en Galicia, Madrid y Paris—
en funcién del descubrimiento y del desarrollo de la imaginacion.

2. Un espacio laberintico

La autora concibe la escritura de Résidente privilégiée como un viaje hacia el
interior, hacia el centro de su propio yo:

En janvier 1979, enfin installée a La Vergne([11], j’ai entrepris le long
voyage. Familiere d’espaces ouverts, j’ai diit m’enfoncer sous la terre.
[...] je cherchais dans I’ordonnance des mots et une possible musicalité
les méandres obscurs ou confus d’une mémoire oubliée, les signes qui
me révéleraient enfin une identité. Coupée de tout, sourde et aveugle a
tout ce qui m’entourait, je poursuivais mon exploration souterraine.
[...] ce tunnel ou [...] j’ai voulu m’engager pour savoir qui j’étais [...].

[12]




La actriz hace hincapié en el lugar en el que esta busqueda puede realizarse: en La
Vergne, la casa rural en la que escribe la autobiografia. La casa, desde la primera

mencion, aparece como un lugar que podria servir para el encuentro de si mismo:

Le seul fait de chercher un coin pour m’y fixer pouvait peut-étre
m’aider a rattacher en moi les morceaux épars, sauf ceux, bien siir,
qui, dans les secousses, étaient irremédiablement perdus... un coin de
terre ou me retrouver[13].

El viaje hacia el interior se representa como un ejercicio arduo y solitario. La
autora sube y baja de un espacio a otro, cruza pasillos entre espacios, se mueve en
circulos, avanzay regresa, busca su propio centro. Los diferentes espacios
simbdlicos incluidos en el volumen se interrelacionan y forman un conjunto
espacial complejo. El edificio asi construido por la actriz presenta algunas de las
caracteristicas mas destacadas del laberinto: la complejidad, la importancia del
centro, la dificultad para acceder a él.

La descripcion del proceso de escritura autobiografica como un viaje interior, en
el que Casareés vuelve la mirada hacia el interior de si misma, en combinacién con
la construccion del espacio como un laberinto, nos orienta hacia una comparaciéon
con el castillo interior de Teresa de Avila. Maria Casarés, cuando describe su viaje
interior realizado en la casa de La Vergne, se refiere explicitamente a la

experiencia mistica:

Coupée de tout, sourde et aveugle a tout ce qui m’entourait, je
poursuivais mon exploration souterraine. Prés de moi une nouvelle
venue marchait a mes cotés pour voir sans doute si elle trouvait
quelque part hors d’elle le chemin qu’un jour elle avait choisi. Tétue,
elle allégeait et obligeait. Quand elle pleurait ou souriait, elle s’élevait
au-dessus du sol — Avila, comme je I’appelle[14].

3. El castillo interior de Teresa de Avila

El conjunto espacial construido por Casares en Résidente privilégiée nos remite al
castillo interior de Teresa de Avila. En efecto, el viaje hacia el interior del yo, la
complejidad del espacio —este aparente caracter caotico y confuso—, y el



significado simbdlico atribuido a los lugares, recuerdan otro conjunto espacial de
indole autobiografica y laberintica y de biisqueda profunda: Las moradas de Teresa
de Avila (1577). La obra de Teresa de Avila se encuentra en la rica biblioteca del
padre de Maria Casares en su casa de familia en La Corufia[15]. La joven Casares se
ha familiarizado con la poesia mistica de Teresa de Avila y de San Juan de la Cruz
en la compaiiia de su padre:

Mon pere m’avait initiée a la poésie en lisant a haute voix ou en disant
pour moi, en castillan ou en galicien, des morceaux de son anthologie
personnelle : et Rosalia de Castro, Ruben Dario, Valle-Incldn, Curros
Enriquez, Térese d’Avila, Saint Jean de la Croix, Calderon, Becquer, J.R.
Jiménez, m’étaient devenus familiers. Moi-méme je déclamais dans
leur intégralité des morceaux de bravoure, [...] tremblante d’une
étrange émotion [...] devant mon pere, dans sa grande
bibliotheque[16].

El castillo de Las moradas constituye uno de los espacios mas misteriosos e
interesantes de la literatura mistica espaiiola. Como es bien sabido, en este
tratado, santa Teresa explica los grados de oracion necesarios para conseguir la
union con Dios. La autora se basa en una alegoria: el castillo con siete moradas en
cuyo centro se encuentra Dios representa el alma. Por medio de la meditacion, se
explora el castillo, uno recorre las estancias hasta alcanzar en la tltima estancia el
matrimonio mistico. La fortaleza que fundamenta la alegoria se describe con
brevedad al comienzo de la obra: «es considerar nuestra alma como un castillo
todo de un diamante o muy claro cristal, adonde hay muchos aposentos, asi como
en el Cielo hay muchas moradas»[17]. Poco mas adelante, se profundiza en el
caracter laberintico del castillo interior: «Pues consideremos que este castillo
tiene, como he dicho, muchas moradas: unas en lo alto, otras en bajo, otras a los
lados, y en el centro y mitad de todas estas tiene la mas principal, que es adonde
pasan las cosas de mucho secreto entre Dios y el alma»[18].

La complejidad de este edificio alegorico es evidente. Las estancias del castillo se
disponen no solo en pisos de diferentes alturas, sino también en circulos
concéntricos. Santa Teresa insiste en la multiplicidad de habitaciones por las que
puede transitar el alma, asi como en su confusa distribucion: «Déjela andar [al
alma] por estas moradas [segundas] arriba y abajo y a los lados»[19]; «no
consideren pocas piezas, sino un millén»[20]. El intrincado disefio garantiza que



el camino del alma hasta el centro sea dificil e incierto. Por este motivo, se ha
hablado del caracter laberintico del camino mistico de Santa Teresa o del castillo-
laberinto. La complejidad del «castillo interior» resalta la dificultad del camino
hacia el encuentro con la instancia divina, un encuentro que conecta con la idea
espiritual de la revelacion del alma.

... Hacia el centro de una refugiada espaiola en Francia

La busqueda identitaria de Casares tal como se plasma en Résidente privilégiée
tiene rasgos en comun con la mistica de la revelacion del alma. Casareés sefiala,
ademas, una sensacion de unién mistica, que se aproxima a las experiencias que
los misticos viven durante la meditacion en éxtasis profundo. En el volumen de
Casares, la unién mistica de lo divino y lo humano se realiza en el teatro. El juego
teatral se presenta como un acto de entrega total, un hondo trance en el que
Casares se encuentra a si misma y se retne con lo transcendental. Reconocemos
una primera referencia a esta experiencia de trance, que acompafia el acto puro de
la interpretacion teatral, en el colegio de Madrid. Casares describe como sigue la
interpretacion de su primer papel, a los diez afios, de una anciana hada-bruja:

[...] - moi- qui [...] cherchais la voix, le port, la démarche, le
comportement d’une vieillarde centenaire —fée ou sorciere? — qui se
cachait en moi — Dans un lieu de vie, qui se peuplait de jour en jour de
vie et de mystere — Dans ce creuset isolant d’un état de parfaite
disponibilité, d’acuité sensible et sensitive, de virginité, de total accueil
— Une impression semblable a celle que je ressens quand, a marée
descendante, je surprends la plage déserte du matin que les mouettes
commencent d peine a marquer de I’hiéroglyphe de leurs pattes. [...] je
sais maintenant que j’ai connu alors [...] un jeu parfaitement pur [...]
sans aucun souci de conquéte [...]. Empreint d’une divine autorité[21].

La actriz atestigua, a lo largo del volumen, que necesita el trance profundo y
compara dicha experiencia con la experiencia mistica de Teresa de Avila:

Car personne, absolument personne [...] il n’y eut personne pour
comprendre ou imaginer qu’afin d’exécuter le plongeon incroyable
auquel me forgait le thédtre et montrer en scéne ce qui parait a froid



parfaitement inmontrable, les efforts sur moi-méme et ma pudeur
étaient tels que je ne serais jamais arrivée au bout sans ce saut
intérieur qui, s’il ne me faisait pas léviter comme sainte Thérese
d’Avila, du moins, [...] transformait toute ma personne [...][22].

La actriz concluye que «si c’est cela que I’on peut appeler transe, il est vrai alors
que non seulement je jouais mais aussi je vivais en transe»[23]. Mas adelante
aproxima este trance a una experiencia «d’érotisme mélé de je ne sais quels
effluves de mysticisme qui [...] le rendent a son état le plus pur»[24]. La unién
ritual y mistica también se vincula, en la concepcion de teatro de Casares, con la
union lograda entre el publico y el actor durante el espectaculo, «esa cosa que de
repente estalla y crea la unidad entre la sala y la escena»[25]. Para Casares, «el
teatro tiene que unir publico y espectaculo»[26].

Con el fin de describir la dificultad de realizar esta unién o de alcanzar este
momento de trance profundo, Casares recurre a una comparaciéon. Compara una
experiencia vivida en el océano atlantico con la realizacion del trance. La
experiencia se realiza en Bretafla, en una exploracion de cuevas dificiles de
acceder y que, para alcanzarlas, exigian un atravesamiento del mar. El camino
para llegar a las cuevas se presenta como una prueba extremamente dificil, como
un rito a través del agua purificadora:

Une fois seule, I’espace d’un éclair, j’ai caressé I’eau qui me cernait ;
c’était PAtlantique tout entier que je prenais avec moi, en moi, et
entierement donnée a lui, j’ai plongé. Tout de suite apres, [...] je suis
remontée dans I’eau traversé de soleil, quelques metres au-dela de
I’entrée de la grotte [...] je nageais a peine, dans une divine volupté,
ne faisant plus qu’une avec la mer[27].

Es este momento de unién en el océano el que le hace comprender que la

experiencia teatral requiere el mismo abandono total:

J’aurais dii comprendre [...] que pour jouer le thédtre [...] il fallait, a un
certain moment et seulement a ce moment donné, renoncer a toute
volonté d’affirmation ou de conquéte, et s’abandonner a la marée
montante qui sait célébrer les noces de la création, divine ou




humaine. [...] le thédtre peut atteindre, ne serait-ce qu’un instant, [...]
un point de communion ; et alors [...] les limites s’effacent et, dans
I’Evénement, on ne sait plus qui est I’acteur, de celui qui agit sur la
scene ou de celui qui recoit dans la salle, a cette minute ou la création
est partout.[28]

Esta concepcion del teatro como trance se puede conectar con la revolucion
dramaturgica que se realiza en los afios 60 en el teatro francés. Las ideas de
Grotowski en Hacia un teatro pobre de 1968 acerca del trance juegan un papel
primordial en su vision del teatro. Acorde con el método GrotowskKi, el actor tiene
que abandonarse, eliminar todos los obstaculos que le impiden realizar el acto
total de la interpretacion teatral. El actor integra todas las capas de su sery
consigue asi una dimension de plenitud, de intensidad y de unidad que se
aproximan al trance. La idea del teatro como union ritual coincide con la vertiente
sagrada del teatro, con su dimensioén de trance. Cuando en 1966 se realiza una
pieza de Grotowski en el Odéon-Thédtre des Nations, la critica llama la atencién
sobre el papel primordial que se concede al trance: «Transe, tout est transe»[29].
Se trata de un teatro concebido como «medio de acceso a diferentes estados de
conciencia, como pérdida del yo, como posibilidad de tener visiones»[30].

El teatro de Grotowski es deudor de las ideas de Antonin Artaud, quien, ya en la
vanguardia de los afios treinta, conecta el teatro con la ritualidad y con las fuerzas
cosmicas del trance. Artaud se aparta del teatro tradicional y encuentra en el
teatro del Oriente — en el que el espacio escénico es un lugar sagrado— la base de
un nuevo teatro revolucionario, inquietante([31]. Para Artaud, se trata de recrear
en el teatro la pureza originaria del rito.

Conclusiones

En resumen, a través de esta lectura en clave espacial de Résidente privilégiée,
hemos destacado como Casares expresa la buisqueda de si misma sobre la base de
un recorrido por los lugares significativos de su trayectoria vital, lugares que
adquieren un valor simbdlico y representan hitos en su formacion, en su
experiencia vital y en el desarrollo de la imaginacion teatral.



Otro aporte del estudio es el de poner en entredicho la concepcion del volumen
Résidente privilégiée como un volumen dedicado Gnicamente a la vertiente privada
de su vida. En este sentido, Casarés se aparta de la tendencia caracteristica de la
escritura autobiografica femenina del exilio republicano que consiste en el
separar las dos facetas (pablica/privada) de la identidad en diferentes textos[32].
Si bien es cierto que se describen muchos espacios de su vida privada en Résidente
privilégiée, también hemos visto que en el centro del volumen se halla su vida
publica como actriz. Su concepcion del teatro —como un rito, un acto puro de
entrega total, un arte de absoluta dedicacion—, hace que resultan inseparables las
vertientes privada y publica de la vida de Casares. La concepcion «vitalista»[33]
del teatro hace inseparables, para Casares, lo privado y lo ptblico. Casares «no
concibe la vida sin el teatro, a la vez que cree que sin vivir, [...] sin sentimientos
vitales es imposible interpretar»[34]. Casares resume dicho entretejimiento de lo
privado y lo publico de la manera siguiente: «Sé que hay cosas que conozco del
mundo, de experiencia profunda a través de la imaginacion en el teatro pero
también esa imaginacion en el teatro viene porque he vivido todo muy a
fondo»[35].

Finalmente, este estudio ha llamado la atencion sobre el acto de la (re-)escritura
que Casares realiza en Résidente privilégiée para autodefinirse. La espafiola
refugiada expresa su bisqueda identitaria a través de una reescritura del castillo
interior de Teresa de Avila. Casarés se nutre de una imagen tradicional de la
literatura espafiola y, adaptando dicha imagen a su trayectoria teatral en Francia,
la hace suya. Al situar la union espiritual en el océano Atlantico de Bretafia —que
recuerda el océano de su infancia en Galicia—, impone su sello geografico
personal en el castillo interior. Al situar la experiencia de trance en el centro de su
«castillo interior», se crea su propia version personal de la experiencia
transcendental. El teatro francés y la poesia mistica espaiiola se fusionan en el
centro del castillo interior de Casares, refugiada espafiola en Francia.
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